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INAUGURATA A BUONCONVENTO, NEL SENESE, UNA INNOVATIVA STRUTTURA, CAPOFILA IN ITALIA. “UN LUOGO DI PROGETTAZIONE PARTECIPATA PER IL BENESSERE DI TUTTI | CITTADINI”

La casa senza barriere

Il primo Laboratorio sull’accessibilita

Un passo importantissimo per rendere
pit semplice ideare e costruire soluzioni
accessibili e universali & stato compiuto
sabato 6 settembre con l'inaugurazione
del primo “Laboratorio in Italia dedica-
to all’accessibilita universale”. Si trova
a Buonconvento, localita a qualche km.
da Siena nominata di recente tra “i bor-
ghi piu belli d'ltalia”, ed & stato realizza-
to dall’Universita di Siena in collaborazio-
ne con ’Amministrazione comunale e con
il patrocinio della CRUI (Conferenza dei
rettori delle Universita Italiane), del Mini-
stero della Solidarieta Sociale e del For-
mez. La sede del Laboratorio si trova in
un prestigioso palazzo in stile liberty (pa-
lazzo Grisaldi del Taja) che ospita ora un
auditorium, quattro aule didattiche e sei
laboratori. La Casa senza Barriere, come
@ stato anche ribattezzato il Laboratorio,
sara un luogo di progettazione partecipa-
ta che coinvolgera tutti i soggetti econo-
mici e sociali che in Italia credono in un
modello di sviluppo innovativo per la qua-
lita della vita, per il comfort ambientale e
il benessere di tutti i cittadini, non solo di
quelli con disabilita di qualsiasi tipo.

“Lidea & nata quattro anni fa — racconta
Dino Angelaccio, responsabile del Labora-
torio — da una riflessione condivisa sulla
cultura dell’accessibilita: all'interno delle
Universita crediamo da tempo che il tema
dell’accessibilita non riguardi soltanto ar-
chitetti o ingegneri, ma che vada allarga-
to a una molteplicita di discipline, fino a
coinvolgere quasi tutti i rami del sapere,
dai progettisti agli informatici e ai comu-
nicatori. Il CRUI e il Ministero dell’Univer-
sita hanno percio deciso di dare vita a una
sede italiana che metta assieme tutte le

competenze sull’accessibilita e che sia il
risultato di tutte le esperienze e le speri-
mentazioni gia avviate in varie citta e cor-
si di laurea”.

Ma I'ambito di intervento del laboratorio

non intende limitarsi solo al contributo
del mondo accademico. Ci saranno sen-
za dubbio formazione, ricerca e didatti-
ca, ma all'innovazione verranno chiama-
te a partecipare anche aziende, artigiani e

Siena, dal Comune 5 milioni di euro
per sostenere disabili e famiglie

Il Comune di Siena ha destinato nel 2008 oltre 5 milioni di euro per interventi
rivolti al sostegno dei disabili e delle loro famiglie. L'impegno del comune to-
scano prosegue quindi per garantire dignita di vita a tutti attraverso una rete di
servizi implementata attraverso la stipula di apposite convenzioni con le Asso-
ciazioni di volontariato, le Cooperative Sociali di tipo B ed altri organismi del ter-
z0 settore che svolgono la funzione di migliorare la socializzazione dei disabili.
“Si tratta di una rete strutturata di interventi che si articolano in vari segmenti
- spiega Maria Teresa Fabbri, assessore alle Politiche Sociali - In primo luogo,
la mobilita urbana di gruppi di disabili che frequentano centri ed associazioni a
mezzo autobus attrezzato e trasporti individuali a mezzo di servizio taxi. Inoltre,
attivita sportive, acquatiche, ricreative e culturali realizzate con il supporto di
organizzazioni specializzate. Centrali sono poi gli inserimenti socio-terapeutici
occupazionali presso cooperative sociali o altri ambienti di lavoro”.

privati cittadini interessati nel settore “con
I’obiettivo di dare vita a un vero e proprio
circuito dell’accessibilita”, spiega Ange-
licchio. Il tipo di progettazione, inclusiva e
per tutti, che si vuole portare avanti nella
struttura di Buonconvento tiene al centro
i bisogni differenti di uomini e donne dal
punto di vista multigenerazionale, cioé dai
bambini fino agli anziani. Oltre ad offrir-
si come luogo o come riferimento per te-
stare le applicazioni, gli ausili e i prototipi
di aziende, la Casa senza Barriere offrira
anche opportunita culturali ospitando mo-
stre originali. Una di queste & “Vietato non
toccare”, un inedito percorso museale tat-
tile-olfattivo. “Chiunque avra la possibilita
di venire qui e vivere situazioni di vita re-
ale che verranno proposte per verificarne
la reale accessibilita — continua il respon-
sabile, Dino Angelicchio -. Si alterneranno
infatti i progetti e le esposizioni che hanno
come oggetto differenti situazioni e am-
bienti di vita. Ad esempio, presto avremo
la ricostruzione dei banchi di una stazio-
ne ferroviaria e di uno scalo aeroportuale.
Queste grandi installazioni potranno esse-
re ospitate in capannoni industriali e vor-
remmo che divenissero itineranti in Italia
per poter raggiungere tutti gli interessa-
ti”. Il primo appuntamento che riguarda in
particolare i disabili motori sara ad otto-
bre: “ospiteremo nell’aula principale del
Laboratorio la ‘casa agevole’, un proget-
to realizzato tempo fa dall’architetto Fa-
brizio Vescovo — dice Angelicchio -. In soli
60 metri quadri ci sono due bagni, un an-
tibagno, una cucina e due camere intera-
mente fruibili in totale autonomia da un
disabile in carrozzina. Tutti potranno ve-
nire a provarla”.

di Bari.

| 5 seminari AISM a Roma e Torino

Seminari per le donne con sclerosi multipla per parlare insieme e affrontare i temi importanti della vita con la malattia. Si terranno nel corso di due incontri, a Roma
e Torino, rispettivamente il 27 settembre e il 25 ottobre. Saranno occasioni di scambio e confronto organizzate da AISM (Associazione Italiana Sclerosi Multipla) a cui
parteciperanno specialisti che, nel corso delle due giornate, terranno interventi che saranno registrati (successivamente ai seminari) e poi resi disponibili, grazie al con-
tributo di Astra Tech, come miniseminari on line sul sito www.aism.it, a partire da fine ottobre. Lavoro, famiglia, identita, stress sono i temi principali che verranno
affrontati. Lincontro del 27 settembre a Roma si terra presso I’hotel Holiday Inn Rome West, in via Aurelia 8,400. Quello di Torino del 25 ottobre sara all’hotel Holiday
Inn Turin di corso Francia, Piazza Massaia 21.

Questi i 5 seminari che si terranno a Roma e Torino il 27 settembre e il 25 ottobre:
e “Lo dico 0 non lo dico?”: aspetti legali e agevolazioni nel mondo del lavoro. Silvia Bruzzone, Avvocato, consulente AISM.

e Lavorare “non” stanca?: aspetti psicologici e sociali del lavoro e impatto sulla qualita di vita. Roberta Litta, Psicologo AISM.

e Cosa ci accade quando la SM entra in famiglia? Reazioni psicologiche e cambiamenti nei ruoli all’interno del nucleo famigliare. Roberta Litta, Psicologo AISM.
¢ Capire e convivere con i cambiamenti legati alla sclerosi multipla. Maria Fara De Caro, Psicologo Dip. Scienze neurologiche e psichiatriche Universita degli Stu-

e La vita che stress: capire e gestire lo stress quotidiano. Maria Fara De Caro, Psicologo Dip. Scienze neurologiche e psichiatriche Universita degli Studi Bari.
Per iscrizioni e per informazioni sugli incontri: silvia.traversa@aism.it - 010.2713299.



http://www.aism.it
mailto:traversa@aism.it

£ AstraZeneca Group

Quindicinale di ASTRA TECH SpA - 11 settembre 2008 - numero 59

La quinta edizione della Settimana Na
zionale della Spina Bifida,che si svolge-
ra dal 4 al 12 ottobre, vedra quest’anno
lo sforzo congiunto di due associazio-
ni: ASBI e “La strada per I’Arcobaleno”.
Entrambe le associazioni, che da tem-
po operano a sostegno delle persone
affette da Spina Bifida e delle loro fa-
miglie, porteranno il proprio contributo
nella Settimana Naziopale®2008: il tema
centrale sara infatti«dalla prevenzione
all’autonomia”, iti su cui si. & con-
centrato il laver le due realta as-
sociative. Sulla“prevenzione ha a lun-
go lavorato ASBI* (Associazione Spina
Bifida Italia), mentre sul tema dell’au-
tonomia si & spesa I'esperienza de “La
strada per I’Arcobaleno”. Ora il percor-
so diviene comune, cosi come I'obietti-
vo della Settimana, che & anche questa
volta quello di aiutare sempre piu per-
sone sensibilizzando la classe medica,
I’opinione pubblica e i mass media, e di
stimolare e rendere partecipi le istitu-
zioni riguardggle tematiche della com-
plessa realtafella Spina Bifida. Lo si
fara gia a pafiire dalla campagna pub-
blicitaria che@ncera la Settimana Na-
zionale e cliesvra come scopo quello di
rendere tti il problema e la ne-

DAL PUNTO DI VISTA DEGLI EVENTI CHE DELLA COMUNICAZIONE
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a maggiore solidarieta da
parte deII intera collettivita. Le parole
d’ordine per il 2008 saranno poi “uni-
ta” e “partecipazione™. Le associazio-
ni orgamzzatnm segnalano infatti come

““sia._necessaria“una reale unita di tutti

coloro che, per ragioni diverse, si tro-
vano ogni giorno ad avere a che fare
con la Spina Bifida, un’unita che rite-
niamo possa rappresentare un grande
beneficio per tutti”. Inoltre & di primaria
importanza “raggiungere tutte le fami-
glie e renderle partecipi delle iniziati-
ve che riguardano la loro vita e la loro
quotidianita”. E per farlo & opportuna
“una collaborazione vera, pili concreta
rispetto al passato, pill partecipata”. A
cominciare proprio dai giovani affetti da
Spina Bifida che sono “i diretti interes-
sati dalla nostra azione” a cui bisogna
dare “gli strumenti per essere realmen-
te partecipi della vita delle associazio-
ni, cosi da essere capaci di disegnare il
loro futuro”.

Anche quest’anno la Settimana godra
dell’Alto patronato del Presidente della
Repubblica e di quello della Presidenza
del Consiglio dei Ministri. La campagna
di comunicazione vedra la collaborazio-
ne di tutti i media, sia a livello naziona-

a Dieci:

ottobre, presenta un’importante novita, una significativa collaborazione...
Si, nell’edizione 2008, la quinta dalla nascita dell’iniziativa, “La Strada per I’Arcobaleno” ha deciso di accompagnare ASBI, im-
pegnandosi attivamente in questo importante evento. Le due associazioni hanno intrapreso cosi un nuovo rapporto di collabo-
razione che presuppone per entrambe un forte spirito di cooperazione e la volonta di intraprendere un percorso comune per
migliorare sempre di pil la vita di chi & affetto da Spina Bifida. In questi anni, infatti, attraverso diverse modalita di partecipa-
zione comune, abbiamo cercato di migliorare il nostro lavoro sia in termini di programmazione sia di realizzazione di iniziative,
eventi e progetti che ci hanno permesso di conseguire importanti risultati, che abbiamo condiviso con i nostri ragazzi e le loro
famiglie. La Settimana Nazionale rappresenta in questo senso un successo e speriamo che I'edizione di quest’anno rappresenti
I’inizio di una lunga e serena collaborazione.
Molte le innovazioni anche dal punto di vista comunicativo. Come si contraddistinguera la Settimana Nazionale

da questo punto di vista?

onomia
Spina Bifida

le che locale. Sara anche attivato, come
nelle passate edizioni, il numero ver-
de 800.718.738 che sara a disposizio-
ne durante tutto il mese di ottobre per
fornire informazioni sulla Spina Bifida e
sulle modalita di prevenzione. Tante le
iniziative in programma, prima tra tutte
il Convegno nazionale a cui partecipe-
ranno istituzioni, mass media e famiglie
per confrontarsi sulle tematiche con-
nesse alla qualita della vita delle perso-
ne affette da Spina Bifida. Il Convegno
si terra a Tivoli Terme (Roma) I'11 e il
12 ottobre. Chi non potra partecipare di
persona lo potra seguire anche in vide-
oconferenza. La Settimana vedra inoltre
protagoniste anche le Associazioni Spi-
na Bifida Regionali, che realizzeranno
incontri e manifestazioni locali. Il 17 ot-
tobre, presso I'lstituto Superiore di Sani-
ta (Aula Pocchiari — Viale Regina Elena
299 a Roma), si svolgera anche il Con-
vegno annuale del Network Italiano Pro-
mozione Acido Folico per la prevenzio-
ne primaria di difetti congeniti. Le novita
dell’edizione 2008 della Settimana Na-
zionale della Spina Bifida e il program-
ma dettagliato del Convegno Nazionale
sono gia ora consultabili sul sito www.
spinabifidaitalia.it.

Autunno da protagonisti”

Maria Cristina Dieci, Presidente ASBI-FAISBI, la Settimana Nazionale della Spina Bifida, in programma dal 4 al 12

E’ stata creata una nuova campagna pubblicitaria grazie al generoso supporto dell’Agenzia Géttsche, che é al nostro fianco
da anni. La nuova campagna intende promuovere il valore della prevenzione e della cura della Spina Bifida ed ha in partico-
lare I'obiettivo di migliorare, da parte delle persone affette da questa patologia e delle loro famiglie, I'accettazione della loro
condizione e di fare appello a tutta la societa affinché non discrimini quanti nascono affetti da Spina Bifida. Per la promozione
dell’evento e stato realizzato anche uno spot televisivo grazie alla disponibilita della casa di produzione Movie Magic, oltre a uno
spot radiofonico. Insomma, tante attivita per promuovere una Settimana ricca di eventi.

Ma non é tutto. La Spina Bifida sara ancora protagonista durante I’autunno.

E’ cosi. La Settimana non sara I'unico importante appuntamento del 2008: la Spina Bifida sara infatti protagonista anche a Ro-
vigo, in occasione dell’incontro nazionale per famiglie e persone affette da Spina Bifida nei giorni 8 e 9 novembre, organizzato

da AVISB con grande impegno.


http://www.spinabifidaitalia.it
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E TUTTO PRONTO PER IL TROFEO INTERNAZIONALE DELLE PALME DEL 27-28 SETTEMBRE. AGLI INCONTRI TRA SQUADRE DI DISABILI SI AFFIANCA ANCHE UN TORNEO DI UNDER 19

Le sfide di Loano

“Un momento di crescita per il basket”

Ugo Gasperini

Il Trofeo delle Palme di basket in carroz-
zina € ormai alle porte. Il 27 e 28 settem-
bre a Loano, in provincia di Savona, an-
dra in scena la quarta edizione del torneo
che ogni anno attira sempre piu pubblico
al palazzetto dello sport e che quest’an-
no rinnova la sua formula offrendosi sia
come torneo di basket per disabili di alto
livello che come torneo per squadre di
giocatori normodotati under 19. “Lidea
ci & venuta come puod accadere tra ami-
ci attorno a un tavolino del bar — raccon-
ta Ugo Gasperini, socio della cooperati-
va Jonathan Livingston che figura tra gli
enti organizzatori del torneo -. Sapevamo
che diversi anni fa si disputava a Loano
un trofeo di basket per squadre di nor-
modotati. Cosi, quasi per sfida, abbiamo
pensato di cogliere un’occasione interes-
sante: fare da traino, col nostro trofeo ri-
servato ai disabili, anche al ritorno di un
torneo per giocatori in piedi. Abbiamo fat-

to, al contrario, I'operazione che viene
proposta di solito. Cosi quest'anno co-
minciamo con un quadrangolare con tre
squadre di giovani che militano in societa
che hanno una prima squadra in serie A
e una rappresentativa di giovani promes-
se della pallacanestro locali”. Le quattro
squadre saranno le Under 19 di Montepa-
schi Siena, Virtus Bologna, Nazionale au-
straliana, e I'Under 21 di una rappresen-
tativa di squadre liguri.

E poi ¢’é, naturalmente, il torneo di ba-
sket in carrozzina, che quest'anno vede
nuovamente i francesi dell’Handibasket
Le Cannet (vincitori delle prime tre edi-
zioni del trofeo), il Padova Millennium Ba-
sket, La Special Bergamo Sport e i vice-
campioni d’ltalia del CMB Santa Lucia
Sport Roma.

“L’allenatore di Roma & venuto in agosto
a fare un sopralluogo a Loano per vedere
il palazzetto e la nostra cittadina — prose-
gue Gasperini -. E rimasto affascinato da
quello che qui abbiamo fatto per rende-
re accessibili sia gli impianti sportivi che
I'intera citta”. Il torneo, gia nel corso di
questi primi anni, & stato infatti un’occa-
sione per interventi migliorativi e di ac-
cessibilita al palazzo dello sport (spoglia-
toi, tribune, parcheggio), ma anche nei
luoghi pili importanti di Loano.

“Manca ancora un po’ di tempo all’avvio
del torneo ma possiamo dire di essere
praticamente gia pronti — dice con orgo-
glio Gasperini -. Di sicuro saremo pron-

tissimi per il 27 e 28 settembre. Sara da
sperimentare la mescolanza tra le partite
dei giocatori in piedi e di quelli in carroz-
zina, ma credo che I'unico intoppo possa
venire dal rispetto dei tempi delle partite
in programma. Comunque sono certo che
andra tutto per il meglio”.

Altra novita interessante di questa edi-
zione 2008 sara una partita dimostrati-
va in cui i giocatori normodotati si siede-
ranno in carrozzina per giocare contro gli
atleti disabili. “Pensiamo possa essere
una buona occasione per far capire, sia
al pubblico che ai ragazzi delle under 19
che vorranno partecipare, che il basket in
carrozzina € un vero e proprio sport e che
richiede una grande preparazione atleti-
ca. Non ¢ facile per niente ed & impegna-
tivo come qualsiasi sport per normodota-
ti. Ai ragazzi daremo un po’ di tempo per
prendere confidenza con le carrozzine e
su come ci si spinge, poi si giocheranno
alcuni minuti assieme, ovviamente una
partita amichevole per divertirsi un po’
”. Oltre ad organizzare il Trofeo delle Pal-
me, la Cooperativa Jonathan Livingston &
impegnata da tempo in molti ambiti della
disabilita. “Siamo al fianco dei traumatiz-
zati spinali durante la fase acuta all’Unita
Spinale di Pietra Ligure — racconta Ugo
Gasperini — ma anche nelle fasi suc-
cessive offriamo consulenza e aiuto. Ad
esempio, svolgiamo le funzioni di agenzia
di consulenza per tutto cio che riguarda
I'abbattimento delle barriere architettoni-

“La vela e per tutti”
Appuntamento a Salerno

che domestiche; seguiamo poi coloro che
vogliono conseguire la patente per disa-
bili, fornendogli un’automobile multiadat-
tata e accompagnandoli fino all’esame e
in tutte le fasi burocratiche necessarie;
diamo anche informazioni per installato-
ri di fiducia di qualsiasi ausilio o0 macchi-
nario sia necessario. In ambito sportivo
proponiamo tornei, come questo di Loa-
no, e da qualche tempo abbiamo allesti-
to anche una squadra di pallamano per
disabili, una novita pressoché assoluta.
Un’altra attivita che ci sta molto a cuore &
quella di prevenzione che svolgiamo con
le scuole delle province di Savona e Im-
peria: i nostri soci vanno a spiegare ai ra-
gazzi delle scuole I'importanza di osser-
vare le norme di sicurezza stradale. Per
evitare il trauma spinale non ci sono pil-
lole o0 vaccinazioni, I'unica cosa che conta
veramente € la prevenzione”.

Handbike,
mini-maratona
In Romagna

Una gara promozionale per sottoli-
neare il valore della competizione tra
persone disabili. Sara una dimostra-
zione rivolta a tutti quella che saba-
to 27 settembre andra in scena sulle
strade di Cattolica, Misano Adriatico e
Riccione sulla riviera Romagnola. La
prima edizione della mini-maratona
in handbike, organizzata da Pura Vida
e dall’atleta paralimpico Emanuele
Pagnini, partira alle ore 14 dal parco
Le Navi di Cattolica. Il meeting pro-
mozionale, oltre che dall’atleta origi-
nario proprio di Misano, & organizzato
in collaborazione con la Provincia di
Rimini e i tre Comuni su cui si snode-

Tutti in barca a vela domenica 28 settembre nel mare di Salerno. Al motto del
gioco di parole “1 mano vela diamo” il Rotary Club Salerno Est, in collabora-
zione con la Lega Navale sezione di Salerno, il Centro Sportivo Italiano, la Ca- f ~
pitaneria di Pprtp ed gnqhe con I’impegnp di Astra Tech, orqanizzq una giorna- Web Magazine numero 59
ta Qedlcata_ ai giovani dlsab|ll salernitani, ma non splo. Un occasione — come Editore: ASTRA TECH SPA
scrivono gli organizzatori — per guardare Salerno, il suo golfo, il suo mare, in Direttore responsabile:
modo nuovo”, ma anche “I'opportunita di toccare il mare, farsi bagnare da- Mauro Cura':i ’
gli spruzzi d’acqua, farsi avvolgere dal vento ‘maestro’. Lasciarsi alle spalle la Coordinatort inferni:
schiuma del timone e guardare ad un nuovo orizzonte, ad una nuova meta, ad P:?rr' '.';"’s"."r']';:.' nll'\;affaella Tarasclo
un modo nuovo di vivere la solidarieta”. Sono queste le motivazioni per cui, dal- zla Signani, !
le 10 di mattina del 28 settembre prendera il via “La vela & per tutti”. Chiunque ;ed?;'”}’c o
desideri partecipare alla regata in barca a vela in tutta sicurezza dovra trovarsi e Eorunicazione
f s s . . uriburi@buriburi.it
al ritrovo delle ore 10 che si terra nella piazzetta del lungomare di Salerno, sul ) )
. . N . . - Comitato Consulenti:
retro del palazzo delle Poste centrali. Alle 10.30 si potra poi assistere alla sfi- Giuli T
. L . ’ . SO iulio Del Popolo, Cristina Dieci,
lata dei trombonieri e degli sbandieratori del Centro Nuovaelaion fino alla sede Raffaele Goretti
della Lega Navale. Dopo la registrazione degli iscritti, alle 12, partira la regata. Progetto Grafico
Una volta conclusa I'esperienza per mare, alle 17, si potra assistere a un con- Lasger - Granarolo dellEmilia (BO)
certo di musica popolare con “Valerio Ricciardi e Tammurriare”. Seguira poi la e Waasasnsh ey
premiazione dei vincitori della regata e, alle 19, un concerto di musica da film R DTG
eseguita da un quartetto d’archi e piano. Dopo la realizzazione di questa gior-
g 4 p p guesia g di Bologna num, 7642 del 6/03/2006

nata I'intenzione degli organizzatori & di promuovere un corso gratuito di avvia-
www. ( ateterismo .it
.

ra il percorso della gara.

mento alla vela per disabili (presso la Lega Navale) e un corso gratuito di nuoto
presso la piscina Blue System, associata al CSI di Salerno.
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